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VIII. 

Zur Frage der Kropfkachexie. 

Von R u d .  V i r c h o w .  

Die beiden, sohr interessanten Abhandlungen der Herren No t k i n  und 
Do ha th ,  welche hior unmittelbar vorhergehen, voranlassen reich, ein Paar 
Bemerkungen zu machen, zu denen auch schon vorhor die fast st/irmische 
Bewegung, welche die Kropffrage seit mehreron Jahren hervorgerufen hat , 
genfigenden Grund geboten h~ttte. 

Die erste Bemerkuug betrifft die yon Vielen ":orausgesetzte Einheitlich- 
keit der Natur des Kropfes odor, vielleicht besser gesagt, der KrSpfe. ]ch 
selbst habo diese u auch immer gemacht, obgleich dot anato- 
mischo Bau der verschiodonen vorkommenden KrSpfe zu einer gegentheiligen 
Auffassung ffihren kSnnte. Aber ich glaubte durch meine Untersuchungen 
und namentlieh dureh racine ausffihrliche Darstollung dot Entwickelung der 
Strumen (@esehwfilste. III. S. 4) den Nachweis geffihrt zu haben, dass es 
in Wirkliehkeit nut eine wahre Struma gebe, uud dass die verschiedenen 
Unterarten, wie Struma eolloides, fibrosa, cystica, telangieetodes~ nur seeun- 
p~.re odor zufMlige Ver[~nderungen einer bestimmter Grundform, der Struma 
parenchymatosa s. glandulosa, darstellten. Ein Blick auf die noueste Lite- 
ratur und selbst auf die Handbfieher der speciollen pathologischen Anatomie 
lehrt, dass die genotische Betrachtungsweise , die ich in die Lehre yon den 
Gesebwfilsten oinzufiihren bemfiht gewesen bin, gorade an dieser Stelle die reehte 
Wirkung nieht gehabt hat. 

Und doeh h~tte man meinen sollen, dass die praktisehe Medicin einigen 
Grund hiitte, zu untersuchen, ob die so versehiedenartigen Ergebnisse dot 
Behandlung der KrSpfe und dot Exstirpation der Sehilddrfise auf einer 
urspriinglichen Verschiedenheit dersolben odor etwa auf einer erst in 
sp~terer Zeit eingotrotenon Ver~nderung beruhen. Ist es riehtig~ dass aus 
einor Struma parenchymatosa eine Struma gelatinosa (eolloides) und aus 
dieser eine Stl:nma eystiea werden kann~ so folgt daraus einfaeh~ dass die 
Substanzen in den Kropfknoten nicht immerfort dieselben bleiben kSnnen~ 
und worm man den ,Gewebssiiften" einen sichtbaren Einfluss auf andere 
Gewebo odor gar auf den ganzen KSrper zuschreibt, so daft man nieht 
a priori annehmen, dass diese Gewebss~fto immer dieselben bleiben. Es 
geniigt daher nieht, die Beschaffenheit des ursprfinglichoa Gewebssaftes fest- 
zustellen, sondern es mfissen aueb die daraus hervorgehenden neuen KSrper, 
insbesondero auch die reerementitiollen Stoffo~ dor Analyse unterzogen werden. 
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Von den Gallertmassen habe ich gezeigt, dass es davon zwei verschie- 
dene Modificationen giebt, eine in Wasser 15sliche und eine unlSsliche. 
Erstere~ die sich wie eine alkalische EiweisslSsung verh~lt, entspricht den 
schon vor Jahren yon K o h ] r a u s ch als Proteide bezeichneten KSrpern. Letz- 
tere gleicheu gewissen kfinstliehen Albuminatformea, die man willkfirlich 
durch Einwirkung yon Salzea herstellen kann. Wie man das machen muss, 
babe ieh ausffihrlich in einer kleinen Abhandlung fiber ein eigenthfimliches 
Verhalten albuminSser Flfissigkeiten bei Zusatz yon Salzen (Dieses Archiv. 
B. 6. S. 572) dargelegt und dabei die Darstellung colloider Substanzen unter 
besonderer Beziehung auf die Schilddrfise geschildert (S. 578~ 580). Diese 
Abhandlung hat sieh in der Erinnerung der physioIogischen Chemiker ]eider 
nicht erhalten; manehe der darin mitgetheilten Thatsachea hat erst wieder 
,entdeckt" werden mfissen. Ieh widerlegte weiter die damals currente und 
aueh noch jetzt nicht aufgegebeue sog. Colloidmetamorphose tier Zellen und 
zeigte~ dass ursprfinglieh nur ,hyaline"~ abet 15sliche Eiweisstropfen in 
den Zellen sichtbar werden, die eine Art yon Vacuolen bilden, die man 
aber htiufig aus den Zellen austreten und mit der umgebenden Flfissigkeit 
sieh mischen sehen kann. hus  dieser ,,gleichsam protoplasmaartigen" Sub- 
stanz leitete ich die a u s s e r h a l b  der  Z e l l e n  entstehenden Gallert-Con- 
cretionen (ColloidkSrner) ab, wobei nach meiner Meinung Koehsalz und 
andere Natronverbindungen eine wirksame Rolle spielen (Geschwfilste. III. 
S. 9--~-10). Ganz ~thnlich deutete ich das Entstehen ~'on GalIerte),lindern und 
Gallertmassen in der Niere (ebendas. S. 94) freilieh aueh nieht mit dureh- 
schlagendem Erfolge. Vielleicht werden jetzt die Forseher naeh dem Thyreo- 
proteid diesen hyalinen~ friseh mit rSthlichem Licht erseheinenden Tropfen 
des Zellinhalts etwas mehr Aufmerksamkeit schenken. 

Das Colloid als solches erscheint wenig geeignet, auf den fibrigen KSr- 
per einen Einfluss auszufiben. Die Bildung der Gallertconcretionen bezeichnet 
vielmebr eine Art yon Stiltstand in dem Stoffwechsel. Selbst die in Wasser 
]Sslichen Gallertmassen bleiben sicherlieh ltingere Zeit unwirksam liegen. 
Aber dieser Dauerzustand hat wahrscheinlich eine gewisse Grenze. Dann 
erweicht die Gallerte und schliesslich zerfiiesst sie zu einer dtinnen~ an Na- 
tron-klbuminat reiehen Flfissigkeit~ die resorptionsfiihig ist. Nehmen wit an, 
dass eine Jod-Behandlung das Zerfliessen der Gallerte herbeiffihrt oder be- 
schleunigt ~ so erkltirt sich das Schwinden der Kropfgeschwulst sehr einfach. 

Was wird dabei resorbirt? Keineswegs Gewebssaft. Vielmehr nach 
Itngerem Bestande erweichte Gallerte. Die daraus hervorgegangene Fliissigkeit 
ist nicht selten in gr5berer Weise vertindert. Waren Extravasate vorhanden~ 
so enthi~lt die Flfissigkeit allerlei metamorphosirte Farbstoffe; sind wtihrend 
eines ltingeren Zeitraums zahlreiche Zelleu fettig umgewandelt worden~ so 
findet sich krystallinisches Cholestearin~ zuweilen in unglaublicher Menge 
und Dichtigkeit. Das sind makroskopisehe Zeiehen starker Vergmderung. 
Dass die ,Proteide" dabei unver~ndert gebliebea sein sollten, wird sehwer- 
iieh jemand annehmen. 
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Daraus folgere ieh, dass die Erweichungsflfissigkeit, die aus einem gal- 
lertigen oder cystischen Kropf resorbirt werden kann, yon der Gewebsflfissig- 
keit der Schilddrfise ganz verschieden sein muss. Dass letztere aus einer 
normalen oder aus einer einfach hyperplastisehen Schilddrfise unver~ndert 
zur Resorption gelangen mag, wenn Mittel angewcnde)~ werden, welche eine 
Verkleinerung des Organs bewirken, ist hSchst wahrseheinlich. Abet dann 
sollte man auch'einen Unterschied machen zwischen Resorption des Schild- 
drfisensaftes und Resorption der Erweichungsflfissigkeit eines Kropfes. Viel- 
leicht liessen sieh dann manche Widersprfiche in den heutigen Erfahrungen 
beseitigen. 

Das Auftreten einer ,,Kropfkachexie" nach einer erfolgreichen Behand- 
lung der vergrSsserten Schilddrrise ist keine Neuigkeit. Eistorisch f~llt die 
Kenntniss eines solchen Zustandes mit der Entdeckung des Jodismus zu- 
sammen. Auch diese Frage h a b e  ich in meinen Geschwfilsten (L S. 114, 
115) eingehend behandelt; ich kam dabei zu dem Resultat, dass Jod an sich 
keine solche Kachexie macht (ebenda III. S. 63~ 78), dass vielmehr die Kropf- 
kachexie~ wie schon Rris.er vor beil~ufig 50Jahren  vermuthet hat, der Re- 
sorption der in der Struma vorhandenem recrementitiellen Substanzen zuzu- 
schreiben sei. Wenn nun die jfingsten Erfahrungen aueh in dem gewrihn- 
lichen Gewebssaft der Sehilddrfise toxische Stoffe erkennen lassen i so will 
ich das in keiner Weise bemlingeln~ nur kann reich das nicht bestimmen, 
die ffir die Praxis ~iel wichtigere ]?rage noehmals zu betonen, dass es darauf 
ankommt, die Erweiehungsstoffe ffir sich zu untersuchen und sie yon dem 
Gewebssaft mSglichst zu trennen. Vielleicht wird es dann gelingen~ die Ur- 
sachen der thyreoideMen Tetanie yon den Ursachen des Msxridems zu sondern. 

Dabei mSchte ich den Wunsch aussprechen, dass die gegenwiirtige Ge- 
neration der medicinischen Schriftsteller in der Benutzung der literarisehen 
Quellen etwas welter greifen mSchte~ als auf die Publicationen aus der 
letzten Phase der Streitigkeiten. Nicht als ob ich fiber einen Mangel an 
Citaten Klage frihren mSchte, - -  im Gegentheil~ ich ilnde~ dass in ]etzter 
Zeit ~ielfach eine etwas mechanische und nicht selten bel~stigende Repro- 
duction ganzer Listen yon  Citaten in Mode gekommen ist. Dabei werden 
auch die sorgf~ltigsten Untersuchungen, wenn sie nicht in die traditionelle 
Liste aufgenommen sind, einfach fibergangen. So geschieht es vielfaeh bei 
der Discussion der Ergebnisse der Thyreoideetomie mit den mfihevollen und 
umfassenden Experimenten yon ttermann Munk.  Aueh diejenigen, welche 
die vorhandene Literatur nut  nach ausgew~hlten Stricken benutzen~ setzen 
sich fiber gegentheilige Erfahrungen mit recht oberfl~chl.ichen Einw~nden fort. 
Dabei geht zuletzt selbst die Erinnerung an gute Arbeiten ~erloren. 

Ich darf in dieser Beziehung wohl noch einmal die Struma fibrosa an- 
ffihren. ~fir die .dogmatische Ordnung ist es hSchst bequem und daher frir 
den Anfiinger sehr verlockend, diese Form als ein~ interstitielle der pa- 
renchymatSsen gegenfiber zu stellem Aber hat denn jemand die prim~re 
Entwickelung einer Struma fibrosa beobachtet? Abgesehen yon seltenen 



284 

F~llen einer Thyreoiditis interstitialis fibr0sa ~ welche meist dureh Entzfin- 
dungen der Nachbartheile herbeigeffihrt ist und welche der gew6hnlichen 
Indurationsform anderer Organe parallel steht, giebt es meines Wissens 
keine andere Entstehung einer Struma fibrosa~ als die~ welehe iu einem ge- 
wShnliehen Kropf naeh Art einer secund~ren Entzfindung oder wenigstens 
Reizung auftritt. Sie geh6rt also zu den A u s g ~ n g e n  der Krankheit, aber 
sie hat kein Reeht, als ein eoordinirtes Glied in dem doctrin~iren Schema 
der KrSpfe zu figuriren. In  dieser Beziehung steht sie der Struma cystica 
parallel~ die fibrigens nicht selten mit fibr6ser Induration vereinigt ist, die 
aber auch auftreten kann~ ohne dass eine Struma gelatinosa voraufgegangea 
ist (Geschw/ilste. III. S. 3"2). 
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